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Comme l'affirme le pape Frangois : «Le bien de la famille est déterminant pour I'avenir
du monde et de I'Eglise». Pourtant nous savons bien a quel point la famille est mise
a I'épreuve aujourd’hui. Les défis de la conjugalité dans la durée ; de I'éducation des
enfants ; du handicap et des problemes de santé ; des questions liées au travail et au
logement. Autant d’aspects ou la famille peut se trouver fragilisée si les conditions ne
sont pas favorables.

La famille a donc besoin d’étre soutenue, accompagnée, et méme parfois «sauvée»
du naufrage. C’est alors qu’elle devient un lieu de joie et d’épanouissement pour
parents et enfants, un lieu ou la vie est protégée et ou la personne, méme éprouvée,
trouve pleinement sa dignité. Comme le dit encore le pape Frangois : «L’annonce
chrétienne qui concerne la famille est vraiment une bonne nouvelle».

C’est pourquoi j’ai confié a la Pastorale Familiale, la mission de solliciter et de mettre
en lien tous les mouvements et services qui soutiennent la famille dans le respect de
la vie et de la dignité humaine dans le département. Vous trouverez dans ce dépliant
un certain nombre d’adresses qui peuvent vous aider. N’hésitez pas a les contacter
ou a demander si besoin de plus amples renseignements a nos responsables de la
Pastorale Familiale.

Que le Seigneur bénisse toutes nos familles.

) *Laurent DOGNIN
Evéque de Quimper et Léon

Une difficulte ¢

AGAPA Finistére nord : marie.renee.g@neuf.fr
Finistére sud : m.andry@wanadoo.fr

Ecoute et accompagnement apres la survenue

d’'une mort anté ou périnatale

MERE DE MISERICORDE
meredemisericorde.org

Ecoute téléphonique des personnes vivant
ou ayant vécu des soucis de grossesse

LA FERME DE TOBIE
lafermedetobie@gmail.com
Accompagnement des parents a I'annonce d’un handicap

ESPERANCE ET VIE
www.esperanceetvie.com
Accompagne le veuvage

CANA ESPERANCE
www.cana.org
Pour les personnes séparées ou divorcées non remariées

CANA SAMARIE
www.cana.org

Pour les couples engagés dans une nouvelle union apres séparation ou divorce

COMMUNION NOTRE-DAME DE L’ALLIANCE
www.cnh-da.org

Personnes séparées ou divorcées fideles a leur sacrement de mariage

RENAISSANCE
www.renaissancefemmmes.asso.fr
Mouvement chrétien de femmes en rupture de couple

Des professionnels pour soigner une souffrance de couple :

Conseil conjugal et familial Cana : www.cana.org
Conseil conjugal et familial Cler : www.cler.net

Conseil conjugal et familial Raphaél : www.cabinetraphael.fr
Médiation familiale chrétienne : www.mediation-familiale-chretienne.org
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Services > service famille




Pastorale destamilles

Nous souhaitons une vie de couple et de famille heureuse,
généreuse, en accord avec les valeurs chrétiennes.
L'Eglise catholique nous accompagne.
Des propositions pour soutenir notre cheminement familial,
conjugal et personnel.

Prendre soin de notre vie de couple

Nous marier

Etre parents, éducateurs

Une difficulté ?

Eglise catholique

en Finistére
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ALPHA COUPLE
7 diners en amoureux pour renouveler son amour
a Brest : alphacouplebrest@gmail.com
a Quimper : alpha-couple-quimper@hotmail.fr

AMOUR ET VERITE www.amourverite.org
Sessions d'été et W.E. avec la communauté de 'Emmanuel

CANA CHEMIN NEUF www.cana.org
Propositions pour fiancés, couples et familles - marc.mazas@wanadoo.fr

VIVRE ET AIMER W.E. et sessions pour couples www.vivre-et-aimer.org

LA SAINT VALENTIN Faites la féte des amoureux
st.valentin29@gmail.com

CLER AMOUR ET FAMILLE www.cler.net
W.E et sessions pour couples - Equipes 3 ans : parcours pour approfondir la vie
de couple - Méthode naturelle de régulation des naissances

BILLINGS LIFE Méthode naturelle de régulation des naissances
www.billingslife.fr

EQUIPES NOTRE-DAME
Couples marié qui, en équipe, s’appuient sur leur sacrement de mariage pour
vivre leur amour.
Finistére nord : secteur-finistere-nord@equipe-notre-dame.fr
Finistére sud : secteur-finistere-sud@equipe-notre-dame.fr

EQUIPES TANDEM www.equipetandem.org
Parcours de réflexion pour couples jeunes, mariés ou non.

Se mdriey

ALPHA DUO www.duo.parcoursalpha.fr
Pour réfléchir a 'engagement

AMOUR ET VERITE www.amourverite.org
Sessions et W.E. de préparation au mariage

CANA CHEMIN NEUF www.cana.org
Session et W.E pour fiancés

CENTRE SPIRITUEL DE PENBOCH www.penboch.fr
W.E. en vue du mariage chrétien (a Arradon 56610)

FOYER DE CHARITE DE TRESSAINT www.tressaint.com
W.E. en vue du mariage chrétien(a Lanvallay 22100)

WEEK-END DE PREPARATION AU MARIAGE DE CREAC’H BALBE
En avril chaque année (a St-Urbain 29800 — cbalbe@catholique

-quimper.cef.fr)
O—_ ﬂ
A\ | A

Parents, educdteurs
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AF.C. www.afc-france.org - afcbrest@gmail.com MR 25 y -y
Fédération diocésaine des associations familiales catholiques, au service de la famille,
a la lumiere de I'enseignement de I'Eglise catholique

A.F.C. chantiers éducation chantier-education@sfr.fr
Ecoute et partage entre parents sur les questions éducatives

Alpha parents www.parcoursalpha.fr
Série de rencontres autour de la relation parents-enfants

Cler Amour et Famille www.cler.net
Education affective, relationnelle et sexuelle des jeunes

Cycloshow- XY www.cycloshow-xy.fr
Ateliers mére - fille ou pere - fils pour I'éducation affective, relationnelle et sexuelle.

Foi et lumiére Office Chrétien des Handicapés
www.och.fr/foi-et-lumiere-france
Au service des personnes handicapées et de leur famille

Pélerinage des femmes, méres et épouses chbele@wanadoo.fr
Tous les ans en Finistere au mois de juin

Pélerinage des péres de famille prieredesperesbrest@gmail.com
Le premier weekend de juillet en Finistere

Priére des méres/péres www.prieredesmeres.com - france.prieredesmeres@gmail.com
Réunit ceux qui veulent prier ensemble pour leur famille et toutes les familles



